
 

 

VISITAR OPORTO 

Planificación de lugares de interés que ver en Oporto (con mapas) 

Oporto es la segunda ciudad más grande de Portugal, ideal para una escapada asequible para 

todos los bolsillos por cercanía y presupuesto, y que además puede ser usada como base para 

visitar otras ciudades del Norte de Portugal también muy pintorescas. 

– Ciudades del Norte de Portugal que se pueden visitar desde Oporto: Guimaraes, Braga, 

Amarante, Barcelos, Viana do Castelo, Valença do Minho,– Alrededores de Oporto (a las 

afueras del círculo histórico): Casa de la Música, Jardines del Palacio de Cristal y las 

poblaciones de playa (para los que vayan en verano) de Foz do Douro, Matosinhos, … 

– Zona histórica: que se puede ver en 1 día o dividirlo en 2 con más tranquilidad y que son las 

que suele ver todo el mundo en su escapada, incluye la zona alta (Plaza de la Libertad, Rua 

Santa Catarina) y zona baja (Ribeira) 

– Vila Nova de Gaia: la zona de las bodegas de vino de Oporto y que, aunque se suele incluir 

en los imprescindibles, forma parte de una población independiente al otro lado del río 

¿Y tan bonita es? La desembocadura del río Duero, es un lugar muy especial, callejuelas 

Patrimonio de la Humanidad por UNESCO y barrios con mucho encanto, dotan de esa 

atmósfera de ciudad bohemia  

NUESTRA PLANIFICACIÓN: 

DIA 1: Llegada | Alrededores | Zona baja de Oporto 

DIA 2: Centro de Oporto  

DIA 3: Bodegas de Oporto y Vila Nova de Gaia 

 

Hoy nos vamos a centrar en los alrededores de Oporto (Casa de la Música y Jardines del 

Palacio de Cristal) y la zona baja de Ribeira dentro de la zona histórica (mapa de ruta en detalle 

más abajo) 
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Qué ver en Oporto de sus alrededores, antes o después. 

Si bien a Foz do Douro se puede llegar en el tranvía 18 o en menos de 15 minutos en taxi, es 

posible que brille más en temporada veraniega, cuando sus playas se vuelven más apetecibles 

y sus restaurantes cercanos permiten comer el mejor pescado fresco a la brisa del aire 

atlántico. Otro punto que dejaremos para esta estación es Matosinhos que respira un 

ambiente similar 

Así que nos dirigimos directamente a la Casa de la Música (tiene parada de Metro también), el 

otro Oporto que a veces no se ve, una breve parada en un icono vanguardista que ahora quizás 

no nos dice tanto como nos dirá con el contraste de un ciudad llena de edificios medievales, 

ejemplos barrocos o construcciones del S.XIX 

 

Aunque pueda no parecerlo, este 

lugar es una sala de conciertos 

diseñada por el arquitecto holandés 

Rem Koolhaas, que da cabida a 

la Orquesta Nacional do Porto, 

Orquesta Barroca y Remix Ensemble. 

En frente y en esta época del año, la 

rotonda está llena de ambiente 

navideño, atracciones y hasta una 

pista de patinaje. 

 ¿Merece la pena desplazarse a verlo? Para mo si, ya que es un referente en Oporto a lo que 

puede ser el edificio de la Opera en Sydney o el Operahuset en Oslo, salvando distancias, por 

supuesto. 

 

Muy cerca, apenas a 10 minutos en 

coche (en transporte público se 

puede llegar con el bus 200, 201, 

207, 302, 303, 501, 601, ZM), se 

encuentra una de las que muchos 

definen como “grandes sopresas” de 

la ciudad, los jardines del Palacio de 

Cristal (horario de 10 a 18) 

  

La gran pregunta es .. ¿y el Palacio 

de Cristal? Realmente no existe. 

En 1865, el arquitecto ingles Thomas Dillen Jones, levantó allí su proyección del Crystal Palace 

de Londres en el que se basaba, pero en la actualidad ha sido sustituido por el “Pabellón Rosa 

Mota“, un recinto para las ferias que se celebran en la ciudad. 

No obstante, estos jardines son una verdadera maravilla, desde sus diferentes ambientes 

temáticos del jardín botánico hasta un lago, varias fuentes, y una moderna biblioteca pública, 

todo ello de arquitectura romántica abierto en 1860  
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Pero sin duda, si por algo merece venir a este punto de Oporto es por su excelente panorámica 

y vistas, unas de las mejores de la ciudad 

  

A esta zona se le llama Miragaia (la zona que “mira a Gaia“ -la ciudad que está del otro lado del 

río-). Aunque se encuentra cerca de La Ribeira, en la antigüedad quedaba fuera de la muralla 

por lo que se considera “alrededores”, siendo zona de marineros y comerciantes en aquella 

época 

Se trata del otro Oporto, 

muchas veces el menos 

visitado  

 

 

 

 

 

 

 

Una ruta para ver la zona baja la Oporto histórica 

GASTRONOMÍA DE OPORTO: Café Santiago, famoso por tener el mejor premio a Francesinha 

2015 

¿Y qué es la francesinha? Es un plato 

típico de la gastronomía lusa que tiene su 

cuna en Oporto y que consiste en una 

bomba de calorías formado por una 

rebanada de pan rellena de diversos tipos 

de embutidos y carne, recubierta con 

lonchas de queso gratinado y bañado en 

una salsa picante hecha a base de cerveza 

y tomate y  terminada con huevo frito (acompañado con patatas). ¿Y de precio? 9,5 EUR 
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Tendréis  la oportunidad de comer barato y con muchas calorías  

Nos ponemos en marcha hacia el Palacio de la Bolsa de Oporto  

 

Hay una parada en el camino que no podemos obviar, la Estación de Sao Bento (0), 

considerada por muchos una verdadera joya que ver en Oporto de forma imprescindible.  

  

Esta terminal está construida sobre sobre 

los restos del antiguo convento de San 

Bento del Ave María y es un edificio 

neoclásico con unas impresionantes vitrinas 

en sus fachadas, curiosos relojes y detalles 

 

 

Pero el arte se encuentra dentro, los 

famosos 20.000 azulejos en los que se 

retratan importantes capítulos de la historia 

de Portugal 

  

Para los amantes del arte, la obra es del 

pintor Jorge Colaçao y merece mucho la 

pena 
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El Palacio de la Bolsa de Oporto (1) nos traslada de los vanguardistas escenarios  en los 

alrededores que ver en Oporto, a un edificio neoclásico sede de la Asociación Comercial de 

Oporto y declarado Monumento Nacional construido desde el 1842 al 1891 sobre las ruinas de 

un convento de los franciscanos destruido en un incendio 

  

 

Permite visitas guiadas (30 minutos), de 

9 a 12’30 y de 14’00 a 17’30 en invierno 

(6€) que te permiten observar algunos 

tesoros, como la “sala árabe” (no 

permite fotos, solo las de la entrada 

que os mostramos) 
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Justo al lado, dejándose ver en frente la Plaza Infante D. Enrique, está la Iglesia de San 

Francisco (2) !de pago por 3.5 EUR! (esto es una cosa que no soportamos de las iglesias, nos 

parece una hipocresía, aunque como disculpa podemos decir que es ya más un museo que una 

iglesia -tampoco permite fotos-). 

  

Es de los pocos edificios medievales que se conservan en todo Oporto, inicialmente de estilo 

gótico con reformas en barroco y donde destaca la pintura mural de Nuestra Señora de la Rosa 

y el legado de los comerciantes que, como símbolo de riqueza, revestían en pan de oro las 

tallas como en este caso, pero más de 300 kilos de oro. !Una barbaridad! 

La entrada incluye el acceso a dos recintos más, una especie de museo y unas catacumbas  

   

La atmósfera que respira según bajas las escaleras,  da un poco de “repelús” para aquellos más 

sensibles. Incluso en una de las salas se dejan entrever algunos restos 
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Seguimos nuestro paseo de lo qué ver en Oporto encontrándonos casi de frente con la Casa 

del Infante (3), lugar donde nació Enrique el Navegante, absolutamente prescindible, si no 

disponéis de tiempo 

Subiendo de nuevo por la calle Mouzinho Silveira, encontraréis  una galería de coleccionistas 

que encantadora. Su nombre es algo así como “O Galo”.Entre alguna vasija de menos valor se 

encuentran piezas de verdadero coleccionismo que harán las “delicias” de algunos 

  

Seguiremos nuestro recorrido hasta la Iglesia de San Lourenzo dos Grilos (4), mucho más 

sencilla, gratuita (ojo, cierra a las 17’00 en invierno) y sin tanto exceso, que se comenzó en 

el siglo XVI y finalmente se acabó en el siglo XVII. Tiene también un pequeño museo pero con 

pocas piezas de interés 

Lo que si merece una parada obligatoria con calma es la Catedral o La Sé de Oporto 

(5), construida sobre los restos del antiguo convento de San Bento del Ave María 

  

La Catedral en si está en reformas por dentro, pero lo que si es un tesoro se encuentra en su 

interior… 

 

… y alberga más de 20.000 azulejos que 

reflejan importantes capítulos de la historia de 

Portugal. !Su claustro! (6€) 
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 Su construcción en este punto no fue 

casualidad. Su carácter defensivo y que el 

edificio religioso más importante de Oporto 

disfrutase desde lo alto de una bonita vista 

de la ribera del Duero y del casco antiguo 

desde el barrio de Batalha, junto a las 

murallas, fue una decisión premeditada. 

   

La realidad es que la Catedral en si no es nada del otro mundo, pero sí merece la pena visitar el 

claustro, del siglo XIV, donde se encuentran los azulejos. 

Ribeira, un imprescindible que ver en Oporto (¿la zona más bonita?) 

 

El medieval barrio de Barredo, donde escalinatas y callejones son el reclamo principal antes 

de alcanzar Ribeira, forma parte de ese casco histórico clasificado como Patrimonio de la 

Humanidad por UNESCO. 

  

Si hay una zona que ver en Oporto es una zona situada en la ribera del río Duero y el barrio 

más antiguo de Oporto con la luz cayendo y el Ponte Dom Luis I, de dos niveles, donde se 

obtiene una magnífica vista también, de fondo 

   

Es Ribeira (6), una animada zona que gira 

en torno al muelle de Cais de 

Ribeira bordeada por viejas casas iguales 

a las que hemos dejado anteriormente 

en el barrio de Barredo   

Cercados los tres por las 

llamadas murallas Fernandinas, es 

en Ribeira donde podemos respirar más 

ese ambiente tradicional y posiblemente 

el más pintoresco de toda la ciudad, con decenas de rabelos (embarcaciones tradicionales), 

viejas casas de múltiples colores y muelles que huelen a pesca. 
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Si hay una zona de referencia también para degustar platos típicos portugueses con las 

mejores vistas del Puente de Luis I y de Vila Nova da Gaia con sus bodegas iluminadas, es 

Ribeira.   

¿Opciones famosas para cenar? A Marina, Filha de Mãe Preta, Avó Maria, Mercearia, Adega 

S. Nicolau 

   

El Chez Lapin, es una 

buena elección 

 

 

 

 

 

 

 

GASTRONOMÍA DE OPORTO: Chez Lapin, famoso restaurante tipicamente portugués con 

platos como bacalao, borrego, pulpo asado o cataplana 

 

  

Más allá de la comida, el Chez Lapin destaca porque durante el siglo XX servía como cuadra 

para los caballos que transportaban las mercancías de los barcos del río. De hecho su 

decoración está lograda a base de objetos traídos de todas las partes del mundo.  

Podemos  subir utilizando el Funicular Dos Guindais (7) para alcanzar la zona alta de Oporto, 

de manera cómoda y en 3 minutos por 2 EUR por persona. Data de 1891 (aunque fue 

renovado en 1994). Antes de subir podéis dar un pequeño paseo por la parte baja del Puente 

Dom Luis I 
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Desde aquí las vistas de Ribeira son, si 

cabe, todavía más nostálgicas, 

dotando a esta zona a orillas del 

Duero de un encanto muy especial 

   

 

 

 

 

 

Vila Nova de Gaia, al otro lado, también luce con 

especial encanto, destacando las bodegas por 

encima de todo lo demás 
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DIA 2: Centro de Oporto 

 

 

  

 

Los amantes de las rutas culinarias, no perdáis nota … 

GASTRONOMÍA DE OPORTO: Dama Pé de Cabra (A), el mejor restaurante de Oporto .. 

para desayunar 
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Desconocemos como será en su 

horario de comida, pero si hay un 

lugar que destaca en Oporto por 

sus desayunos es éste. Tostadas 

de pan de zanahoria, castaña o 

calabaza, huevos revueltos, zumo 

y otros productos artesanos con 

una atención al cliente muy 

cuidada y un precio muy asequible  

  

Pero, sobre todas las cosas, unos dueños que se desviven por su negocio, por dar a 

conocer su producto y el cariño con el que lo transmiten en español, inglés o 

portugués 

 

Desde aquí, tras desayunar, ponemos rápido rumbo a la parada del tranvía 22 en 

Batalha (2) que nos va a llevar hasta la Rúa de Carmo en un recorrido circular. 

Andando nos llevaría apenas 10 minutos, pero si hay algo que nos encanta de Portugal 

son sus tranvías históricos y Oporto tiene tres por 2,5 EUR/pers. La línea 1 es la más 

larga, con casi 5 km entre Ribeira y Foz. La 18 nos lleva entre Carmo y Passarelos 

mientras que este tranvía 22 es meramente turístico (al igual que los otros) por las 

calles del centro 

 

 

  

Interiormente es también una obra de arte, con esos agarres antiguos, forrado de 

madera y volantes y asientos desmontables para que el conductor pueda dirigirlo en 

ambos sentidos. 
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Existe también el Museo do Carro Eléctrico para el que quiera interesarse más por los 

vagones históricos y primeros tranvías de la ciudad, aunque sorprende  el excelente 

ambiente que se respira al recorrer sus calles y sus edificios históricos… 

  

…como las barrocas iglesias del 

Carmen y de los Carmelitas (3), el 

antiguo edificio de la Universidad 

de Oporto y las tiendas aledañas. 

 

 

 

Hay una atracción que ver en 

el centro de Oporto que 

destaca sobre todas las demás 

y abre a las 10’00 (todas las 

recomendaciones dicen que 

para evitar infumables colas 

conviene ir temprano). 

Cuesta 3€ por persona(antes 

ponían horarios para fotos 

pero no cobraban y ahora si 

compras un libro te 

descuentan lo que has pagado 

por entrar). Se trata de la Librería Lello e Irmao (4) una “casi biblioteca” que 

se conserva exactamente igual que en su inauguración en el año 1869 

¿Y por qué destaca? 

Aunque la auténtica Florish & Blotts 

de Harry Potter es un decorado 

parece ser que la inspiración de su 

creadora Joannes K. Rowlling basó 

en ella sus fantásticas historias 

cuando vivió en Oporto de joven 

como profesora de inglés. Sin duda, 

no nos extraña tal inspiración desde 

el momento que entras por sus          

puertas. Hay que entrar a primera hora y verla sin gente, es un gran consejo que 

merece la pena para asombrarse con sus techos, sus tallas en madera, sus increíbles 

estanterías o su espectacular escalera central de madera labrada en forma de caracol 

bifurcado y con el piso de color rosa fucsia, digna más de un sueño o una fantasía que 
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de la realidad. Los tickets, que se coge en una especie de “caravana roja” que hay en 

frente 

 

Muy cerca está la Iglesia y Torre de los Clérigos (5), todavía antes de las 12’00 (ya que 

el horario de invierno de la iglesia es de lunes a sábado de 8:45h a 12:30h y de 15:30h 

a 18:30h y de la torre de noviembre a marzo de 10:00h a 12:00h y de 14:00h a 17:00, 

siendo la primera gratuita y la segunda vale 3 EUR por persona). 

 

Estamos ante uno de los 

monumentos emblemáticos 

del centro de Oporto, del 

Siglo XVIII, en el llamado ” 

cerro de los 

ahorcados” (lugar donde se 

enterraba a los ajusticiados) 

  

Pero no solo la Iglesia es 

digna de admiración (la 

enorme bóveda revestida con 

mármol y sostenida gracias a 12 

columnas es espectacular) sino que 

es la Torre de los Clérigos con sus 76 

metros de altura (la más alta de 

Portugal) la que fascina… y 

fatiga.  225 escalones para obtener 

la mejor vista de Oporto desde lo 

alto 

Ojo! No detenerse en el primer mirador, el mejor y más elevado está un poco más 

arriba (aunque hay que ir dejando pasar a gente que baja todo el recorrido, lo cual 

llega a ser algo pesado por momentos) 

Destaca también un gran carillón de concierto compuesto por 49 campanas que sería 

todo un espectáculo poder escuchar 

   

Las visitas con más limitaciones eran estas dos (por las horas y colas) así que ya 

podemos pasear tranquilamente buscando “el otro Oporto” que no aparece en las 

guías. Cafés, mercados y tiendecitas, el centro de Oporto más pintoresco 

 
Agrela Viajes-AN-04672-2 Avd. de la Paz 11 – Aguadulce (Almeria) - 950349336-629144353



 

 

Visitar el centro de Oporto es más que un listado de punto de interés, es un paseo 

entre lo antiguo y lo moderno, de librerías, mercadillos, tiendas, cafés y restaurantes 

con mucho encanto.  

Como, por ejemplo, la Casa Oriental (B), al lado de la Torre de los Clérigos en rua da 

Estrada da Assunçao  y que no pasa desapercibida 

 

Fue fundada en 1910 y es 

famosa en toda la ciudad 

por tener los mejores 

bacalaos (que podemos ver 

secos colgando en su 

entrada), naranjas y 

limones de Portugal, vinos 

de Oporto, especias 

exóticas y hasta café y 

chocolate 

  

Detrás de la Universidad, que 

no hemos perdido de vista en 

todo el recorrido, se encuentra 

también uno de los 

establecimientos más antiguos 

del centro de Oporto, el Café Pi 

olho (C). 

   

 

 

Todo este área es un cúmulo de 

tiendecitas, restaurantes, 

mercados y cafés con mucho 

encanto. La Rua Galerías de 

París tenía como idea original 

ser cubierta con un techo al 

más puro estilo europeo pero el 

proyecto quedó a medias. No 

obstante, merece la pena echar 

un ojo en el pub-

restaurante Galerías de París (D) que tiene hasta un 600 como decoración vintage de 

su pared en un local más frecuentado por jóvenes. 
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Justo al lado está otra famosa tienda, A Vida Portuguesa (E), de antigüedades y otros 

productos artesanales 

  

La tienda en si abrió más o menos recientemente, en 2009, pero lo hizo en el edificio 

Fernandes Mattos de 3 pisos de los cuales son visitables la planta baja (la que más 

artesanía chula tiene) y el primero. 

  

  

Siguiendo ya rumbo a nuestro siguiente punto del mapa, pasamos por la calle que da 

nombre al llamado mercadillo de Candido dos Reis (F), por si a alguien le coincide en 

sábado, es cuando se monta. 

 

El verdadero icono de unión 

entre lo viejo y lo moderno y 

cuyo símbolo es la estatua 

ecuestre del rey Pedro IV con la 

Carta Constitucional de 1826. 

Hablamos de la Praça da 

Liberdad (6) 

 

Desde la Plaza de la Libertad sale 

la Avenida de los Aliados (8), que alberga edificios modernistas de principio del siglo 

XX y el espectacular Paços do Concelho (Ayuntamiento) y la Igreja da Trindade 
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 El McDonalds (G) se encuentra en el 

antiguo Café Imperial de 1936 y han 

respetado su decoración original con su 

águila imperial, sus vidrieras y sus lámparas 

de cristal. !!Es una pasada! 

   

Pero nuestro restaurante para comer hoy resultaba mucho más clásico 

 

   

Hay que reservar con 

tiempo de antelación 

GASTRONOMÍA DE 

OPORTO: Café-

Restaurante Guarany 

(H), el más famoso del 

centro de Oporto 

Ya ha llovido desde que 

en 1933 naciera 

Guarany, un café (hoy 

también restaurante)  

de los más famosos de la ciudad. Mantiene sus tradiciones, sus platos más típicos, su 

buena relación calidad-precio sin adaptarse tanto al turismo como otros.   

Para las cenas hay música en directo, jazz o piano, y lo sábados fado.  

 

Si bien hemos aprovechado la mañana para conocer la parte vieja de Oporto, fue desde 

el momento que atravesamos la Praça da Liberdad cuando edificios art-deco y 

modernidad se entremezclaron con la historia de la ciudad, especialmente en la Avenida 
dos Aliados (8)  
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A la altura del Paços do 

Concelho (Ayuntamiento) 

giramos hacia las calles más 

vanguardistas de Oporto 

pasando por el 

decadente Mercado do 
Bolhao (10), abierto en 

1914 (No perderse en frente 

-rua Formosa 279- también 

la tienda “A Pérola do 
Bolhao”, que como dice 

Nagore en los comentarios, data de 1917 y conserva su fachada art nouveu, que le da 

un encanto especial. Se venden quesos, vinos y productos locales) 

 

  
   
  

No así la calle más animada de 
todo Oporto (además de la 
Ribeira ), la Rua Santa Catarina, 
aunque casi sin adentrarnos nos 
sorprende una llamativa fachada 
de azulejos blancos y azules que 
no llevábamos apuntada. Es 
la Capillas de las Almas o 
Capela das Almas (9) 

 
Sin duda, resulta extraordinaria. Los 
azulejos (casi 16.000 azulejos con 
escenas religiosas de la vida de Santa 
Catalina y San Francisco de Asís) 
son del S.XX pero la construcción 
data del siglo XVIII y es de estilo 
neoclásico. 

  
En su interior parece ser que se 
comprueba la razón del nombre, 
donde la Virgen de las Almas tiene 
especial importancia junto al altar 

mayor, la Ascensión del Señor, obra de Joaquim Rafael. Sin embargo, permanece cerrada 
en este momento y nos tenemos que conformar con su fachada que no es poco. 
 

 
La Rua Santa Catarina (11), paralela a la Sá da Bandeira, peatonal y con decenas de 
tiendas internacionales, es muy concurrida.  
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Por otro lado, lo más 

destacado para el turista es 

el famoso Café Majestic 
(I), una institución en 

Portugal desde 1921 y que 

nada tiene que ver con el 

que hemos comido, que 

todavía mantiene una 

cierta distancia con el 

turismo masivo. Aún así las 

sillas de madera, las mesas 

de mármol, los sillones de 

cuero o cada detalle del 

recinto, no dejan 

indiferente y merece una parada (al que quiera esperar) para tomar un, siempre 

asequible, café. También vemos un poco más arriba una recomendación de los lectores, 

el Porto Douro, para comer. 

  

El paseo en este área resulta de los más bohemio, entre los más clásicos cafés de Oporto. 

Así, poco más abajo llegamos hasta Il Caffé di Roma (J), otro donde se probaban las 

“natas” más clásicas de la ciudad que ha cerrado sus puertas o el Cafe A Brasileira (L), 
datado de 1903 (dos años antes que su versión de Lisboa) y de cristaleras y mármoles 

que mantiene el estilo de todos ellos.  

  
 

Bodegas en Oporto y Vila Nova de Gaia (y teleférico) 

DIA 3 Oporto (y Vila Nova de Gaia) 

¿Dónde están las bodegas en Oporto, su cata de vino o el encantador pueblo de Vila Nova de 

Gaia?  

 

Por cierto, hay que subir en el escénico teleférico de Vila Nova de Gaia a última hora de la 

tarde algún día 

Vila Nova de Gaia, una extensión del mismo Oporto 

 
Agrela Viajes-AN-04672-2 Avd. de la Paz 11 – Aguadulce (Almeria) - 950349336-629144353



 

 

El funicular (2.50 EUR / persona)  comunica la zona de Batalha donde nos alojamos con la 

parte baja del Puente Luis I  

   

Hay que reconocer que es una experiencia cara para 3 minutos de recorrido pero que deja otra 

perspectiva de la zona más bonita de la ciudad, la que baña el río Duero 

  

El mismo que hoy atravesaremos por la parte baja del Puente Luis I (1) hacia la llamada 

población de Gaia o Vila Nova de Gaia que, aunque forma parte del área metropolitana de 

Oporto, en realidad es una población independiente.  

 

La Ribeira ya nos mostró su encanto el primer día, pero el paseo por la Avenida de Diogo Leite 

(2), paralela al río y llena de puestecitos donde venden excursiones en barco por el Duero 

(ideal para mejores épocas del año) o entradas para las bodegas en Oporto, no os lo podéis 

perder 
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La Ribeira ya nos mostró 

su encanto el primer día, 

pero el paseo por la 

Avenida de Diogo Leite 

(2), paralela al río y llena 

de puestecitos donde 

venden excursiones en 

barco por el Duero (ideal 

para mejores épocas del 

año) o entradas para las 

bodegas en Oporto, no os 

lo podéis perder 

 

Desde aquí se 

aprecian mejor 

que desde 

ningún sitio las 

casas de colores 

de la parte baja 

de Oporto y las 

callejuelas 

empinadas que 

suben hacia la 

Catedral que 

“observa” la 

ciudad desde lo 

alto 

¿Y por qué visitar Vila Nova de Gaia? La respuesta, para todos los que buscáis donde están, 

son las visitas y catas de las famosas bodegas en Oporto de vino, las Croft, Real Companhia 

Vella, Ramos Pinto, Cockburn’s, Offley, Taylor’s, Ferreira o Sandeman…. 

 

 

Un sitio para comer el día de hoy podría se  

el famoso Bacalhoeiro, en la misma calle 

principal. …y más rústico si queréis… la 

!Taberninha do Manel! 
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GASTRONOMÍA DE OPORTO: Taberninha do Manel, una taberna típica, chiquita y acogedora 

con una de las mejores gastronomías 

El lugar es completamente singular, forrado en piedra, con una decoración de objetos antiguos 

casi de coleccionistas que da un toque de distinción al restaurante 

  

 

                                                                                                                                                                         

¿Y los platos típicos? Tapas de empanadilla 

de cochinillo y carne o la salsicha típica de 

Portugal, que no es otra cosa que un plato 

de croqueta con carne de caza servido en 

forma de salchicha 

Pero no es menos ese chorizo asado que se hace en la misma mesa a fuego mientras los 

camareros, de forma hábil, van dándole vueltas mientras sirven otras mesas 

  

  

¿Y cómo colofón? Ese “Bacalhau à 

Brás” no puede faltar, plato típico 

de la cocina lusa consistente en 

bacalao desalado el día antes 

revuelto con huevo, patatas muy 

finas y servido con perejil y uvas 

negras. 
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Bodegas en Oporto, una cata de vino imprescindible en tu visita 

 

  

Y dejarse perder por sus pintorescas callejuelas que bien merecen un paseo. 

  

Pero, ¿qué bodega de Oporto elegir? Os cuento todas las posibilidades 

Bodegas en Oporto: No olvidéis que la zona de bodegas de vino está en Vila Nova de Gaia. 

Aunque aparecen en el mapa de ruta os las listamos 

• Bodega Ferreira: Creada en 1751 y una de las visitas más bonitas y recomendadas. Su 

precio es de 5€ pero permite entrada combinada junto con Offley y Sandeman por 9€ 

Dirección: Rua Da Carvalhosa, 19 

• Bodega Sandeman: Otra de las famosas, con precio 4€ y combinado 

anterior. Dirección: Largo Miguel Bombarda, 3 

• Ramos Pinto: Fundada en 1880. Buena visita por 2 €. Dirección: Av. Ramos Pinto, 380 

• Bodegas Quevedo: Mucho más joven pero con el teleférico te dan cata con ellos (2 € 

sino) además de ser de entrada gratuita a la parte de arriba donde comer algo 

mientras escuchas fado. Excelente opción. Dirección: R. de Santa M.nha 77 

• Taylor’s: Otra de las más visitadas. Precio de 5€. Dirección: Rua do Choupelo nº 250 

• Bodega Croft: Sus orígenes datan de 1588. La visita cuesta 5 €. Dirección: Vila Nova de 

Gaia, Rua Barão de Forrester nº412. 

• Cockburn’s Port Wine Lodge: Otra histórica. La visita con cata es de 3€. Dirección: Rua 

Serpa Pinto 346 

• Real Companhia Velha: Visita gratis con la Porto Card pero alejada en Rua de Azevedo 

Magalhães, 314 
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• W.&J. Graham’s, Datada de 1820 pero bastante alejada. Dirección: R. Rei Ramiro 514 

• Bodegas Offley Forrester: Fundada en 1737. Precio de 2’5 euros y permite opción de 

combinada. Dirección: Rua do Choupelo, 54 

• Wiese & Krohn: Relativamente joven (de principios del S.XX) pero gratis, degustación 

incluida. Dirección: Rua Serpa Pinto,149 

   

También, en algunas de ellas, podéis ir antes de comer a la sesión “vinito previo” 

acompañado de unas aceitunas o jamón…, disfrutar de un fado gratuito y su ambientazo. 

A media tarde podéis regresa a la zona de ribera, cada vez más animada.  No dudéis en elegir 

la zona de Ribeira de Oporto, Vila Nova de Gaia o Praça da Batalha , si váis en día de fiesta, ya 

que el resto, como Av. Aliados o la calle más famosa de tiendas, suele estar cerrada y sin 

ambiente 

 

 

 De nuevo recomiendo el  teleférico en Vila Nova 

de Gaia (4) . Es caro, sobre todo porque dura 

apenas 5 minutos, todo hay que decirlo (10 EUR), 

pero es una de las mejores atracciones que 

ofrece esa parte del ría más allá de las bodegas 

en Oporto y, sobre todo, las panorámicas 

  El Puente Luis I fue diseñado por Teófilo Seyri,  que fue discípulo de Gustave Eiffel, y data ya 

de 1886, que se dice pronto. Tiene 

un enorme arco metálico que 

soporta las dos alturas y es otra 

atracción en si mismo 

 

En el margen izquierdo, según 

volvemos a Oporto, podemos ir 

apreciando todas las perspectivas de 

Ribeira y Gaia, a cual más bonita con 

las luces ya encendiéndose 
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Comer en Oporto: Platos típicos 

Gastronomía portuguesa que deberías probar en tu viaje 

Portugal sigue siendo, desde el punto de vista de la comida, uno de los destinos cercanos más 

apetecibles para el viajero y Oporto no iba a ser menos (además de barato) pero .. ¿Dónde 

comer en Oporto?  

Serán ingredientes como el pescado, la carne, el aceite de oliva, el tomate y las especias los 

que podrás encontrar en sopas, pan casero, quesos, así como combinaciones sorprendes de 

carnes y mariscos. !Nos vamos a comer a Oporto! 

Comer en Oporto: 12 platos típicos imprescindibles 

1. Francesinhas 

!Un imprescindible entre los platos típicos de Oporto! Una especie de sándwich tradicional 

de Oporto hecho con pan de molde relleno con distintos tipos de salchichas picadas, una 

ensalada blanca y todo esto envuelto en queso. Además se puede acompañar con patatas 

fritas. 

 

Algunos restaurantes lo cocinan con 

lomo de cerdo asado. Sea como sea, 

acompañado de una buena cerveza, uno 

de los platos típicos portugueses que no 

debes dejar de comer en Oporto 

 

 

 

 

2. Tripas à Moda do Porto 

Un plato inventado en siglo XV, cuando casi toda la carne partía junto a los grandes 

conquistadores de nuevas tierras, obligando a los habitantes de Oporto a comer las tripas que 

quedaban. Debido a esto los habitantes de Oporto son llamados “tripeiros”. 
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Eso si, no tiene para nada mala pinta. Se trata de un guiso a base de tripas y frijoles 

amarillos que resulta bastante calorífico (ideal para ciertas épocas del año) 

3. Bacalhau à Gomes de Sá 

Un plato de bacalao típico y originario de Oporto, aunque muy popular en todo el país. 

Esencialmente es una cazuela de bacalao, patatas, huevos, aceitunas, aceite de oliva y 

cebolla. Es considerado como una de las más grandes recetas de bacalao en Portugal. 

  

Gomes de Sá era el hijo de un rico comerciante del siglo XIX en Oporto. La fortuna de la familia 

disminuyó y el hijo encontró trabajo en el famoso Restaurante Lisbonense en el centro de 

Oporto 

4. Bacalhau à Brás 

Otra de las formas de preparar el bacalao en Portugal y que pudimos degustar en el otro lado 

del río, en Vila Nova de Gaia. Se trata del “estilo 

Brás”, que viene a ser un bacalao en migas. 

 

El bacalao desmenuzado es salteado en una sartén 

junto con un montón de cebollas y patatas fritas. 

Este plato se termina con  los huevos batidos  y se 

remata con perejil y aceitunas negras. !Exquisito!  

 

5. Bolinhos de Bacalhau 

Si a pesar de todo, no eres amigo del bacalao pero no quieres marcharte de la ciudad sin 

probarlo, comer en Oporto su plato nacional también es posible en bolinhos de bacalhau, 

literalmente traducido como bolas de pescado de bacalao. 
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Es el aperitivo más popular de la cocina portuguesa. Se sirven en cada reunión, partido o 

celebración e incluso se considera como una necesidad en la víspera de la navidad portuguesa. 

6. Caldo Verde 

Los portugueses aman su sopa. No importa si es invierno o verano para encontrar uno de sus 

platos típicos más emblemáticos en la mayoría de los restaurantes y hogares. Se trata del caldo 

verde, el cual realmente sólo lleva 5 ingredientes sencillos que son patatas, cebolla, aceite de 

oliva, la col rizada y el chorizo 

  

7. Sardinhas assadas 

Si eres amante de las sardinas no debes irte sin comer en Oporto este plato tradicional que 

está extendido por todo el país. Por ello es muy popular 

escuchar la expresión “tire del carbón a sus 

sardinas” que significa la defensa de nuestros intereses 

personales y que tiene sus origen en la fabricación del 

plato. 

La explicación de la receta no tiene ciencia, ya que no 

dejan de ser una sardinas asadas con un montón de 

patatas y verduras. 

 

 

 

8. Pulpo asado al horno 

Hay muchas maneras de comer el pulpo en Oporto pero el que más nos gustó, sin duda, fue 

el asado al horno acompañado de patatas, cebollas, tomates y con aceite de oliva. 

  

Muy recomendable comerlo en la zona de Ribeira, 

disfrutando de unas inmejorables vistas 
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9. Cataplana 

Un plato típico de mariscos portugués que es muy popular en la costa del Algarve pero que se 

ha extendido por todo el país. ¿Adivináis de qué es? 

 

Suele llevar todo tipo de mariscos, además 

de bacalao y más pescados, según el 

restaurante u hogar donde se cocine. Su 

nombre, curiosamente, lo recibe del 

utensilio de cocina especial en forma de 

cazuela en que se sirve. 

 

 

10. Mejillones en todo tipo de salsas 

Producto de kilómetro 0, los mejillones representa una de las mejores elecciones para comer 

en Oporto en cualquiera de sus tipologías. De hecho, nosotros lo hicimos un par de veces. 

  

Con algas, con salsa picante, con mascarpone, con tomate y todas las variedades que se te 

puedan ocurrir 

11. Pastel de nata 

Es el postre tradicional más conocido basado en la tradición de las familias portuguesas, lo 

cual posiblemente sea el secreto de su delicioso sabor lo tomes donde lo tomes. 

 

Realmente se trata de pequeñas tarta de 

huevo con dulce hecho de “massa folhada”. 

Se tuerce es espiral creando un nido de cientos 

de capas crujientes, dejando en su interior una 

deliciosa crema pastelera caliente. 

 

 

 
Agrela Viajes-AN-04672-2 Avd. de la Paz 11 – Aguadulce (Almeria) - 950349336-629144353


